
γιορτή της ζιβανίας 
Το χειµώνα του 2010 ξεκίνησε για πρώτη φορά σαν θεσµός 
η εβδοµάδα Ζιβανίας µε κέρασµα Ζιβανίας και εκδηλώσεις 
στα γραφικά χωριά της Πιτσιλιάς, Άλωνα και Πελένδρι.
Η εµφιάλωση καθώς και οι ενέργειες προώθησης της Ζιβανί-
ας της Πιτσιλιάς υποστηρίζονται από το Υφυπουργείο Τουρι-
σµού και την Εταιρεία Τουριστικής Ανάπτυξης και Προβο-
λής Τροόδους.

η ζιβανίa... είναι ένα παραδοσιακό κυπριακό από-
σταγµα που παράγεται στο νησί µας από στέµφυλα. Το υπό-
λειµµα δηλαδή σταφυλιών που πιέστηκαν κατά τη διάρκεια 
της διαδικασίας οινοποίησης, συµπεριλαµβανοµένων των 
µίσχων και των σπόρων. Αυτά αναµειγνύονται µε ξηρά κρα-
σιά που παρήχθηκαν από τις τοπικές ποικιλίες της Κύπρου.
Στη συνέχεια το µίγµα στέµφυλων και κρασιού αποστάζεται 
στις ειδικές παραδοσιακές συσκευές απόσταξης και έτσι 
παράγεται η Ζιβανία. Η Ζιβανία χαρακτηρίζεται από τη µονα-
δική της γεύση και το υπέροχο άρωµά της. Είναι άχρωµο 
και ευχάριστο οινοπνευµατώδες ποτό µε το ελαφρύ άρωµα 
των σταφίδων.

ιστορία της ζιβανίας
Η Ζιβανία παράγεται στην Κύπρο από τον καιρό που η Γαλη-
νότατη ∆ηµοκρατία της Βενετίας κυβερνούσε το νησί γύρω 
στα τέλη του 14ου αιώνα. Τα στοιχεία της συνεχούς παρα-
γωγής του κατά τη διάρκεια της οθωµανικής και βρετανικής 
κατοχής του νησιού προέρχονται από συγγραφείς όπως ο 
βρετανός Samuel Baker το 1879. Από το 2004 η Zιβανία 
έχει επίσηµα καταχωρηθεί στο πλαίσιο των κανονισµών της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης ως µοναδικό προϊόν της Κύπρου και 
δεν µπορεί υπό αυτή τη µορφή να παραχθεί σε οποιαδήποτε 
άλλη χώρα, ούτε να τύχει εµπορίας µε αυτό το όνοµα. ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΤΟΥΡΙΣΤΙΚΗΣ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΒΟΛΗΣ ΤΡΟΟΔΟΥΣΧΟΡΗΓΟΣ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑΣΧΟΡΗΓΟΣ ΕΚΤΥΠΩΣΗΣ  
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στην υγειά μας!
Zιβανία

το κυπριακό νερό της ζωής!

Η Γιορτή της Ζιβανίας τελεί υπό την αιγίδα
του Υπουργού Γεωργίας, Αγροτικής Ανάπτυξης

και Περιβάλλοντος κ. Πέτρου Ξενοφώντος  ΚΥΠΡΙΑΚΗ
∆ΗΜΟΚΡΑΤΙΑ
ΥΦΥΠΟΥΡΓΕΙΟ
ΤΟΥΡΙΣΜΟΥ



παραγωγή
Προκειµένου να παραχθεί Ζιβανία ανώτερης ποιότητας χρη-
σιµοποιούνται ώριµα υγιή σταφύλια της καλύτερης ποιότη-
τας. Το σταφύλι που χρησιµοποιείται για τη ζύµωση πρέπει 
να είναι λιγότερο από 13οC, προκειµένου να επιτευχθεί η 
τέλεια ζύµωση. Μόλις η διαδικασία της ζύµωσης ολοκληρω-
θεί το κρασί µεταφέρεται στο κύριο τµήµα των συσκευών 
απόσταξης, το καζάνι και η διαδικασία απόσταξης αρχίζει.

Η τελευταία Ζιβανία που βγαίνει από τις συσκευές καλείται 
“πόρακος” και έχει χαµηλή περιεκτικότητα σε οινόπνευµα.

Υπάρχουν κυρίως τρεις τύποι διαδικασιών απόσταξης

• Απόσταξη κρασιού

• Aπόσταξη µίγµατος κρασιού και στέµφυλων

• Απόσταξη µίγµατος στέµφυλων, νερού και “πόρακου”.

αποθήκευση και μεταφορά
Η Ζιβανία αποθηκεύεται συνήθως σε καθαρά ξύλινα ή γαλ-
βανισµένα µεταλλικά δοχεία που µπορούν να σφραγιστούν 
προκειµένου να αποκλειστεί το ενδεχόµενο εξάτµισης. Κατά 
τη διάρκεια της µεταφοράς ιδιαίτερη προσοχή λαµβάνεται 
για να µην χτυπηθούν τα δοχεία ή να συµβεί διαρροή ή 
εξάτµιση της Zιβανίας.

xρήση
Εκτός από την απόλαυση της Zιβανίας ως οινοπνευµατώ-
δους ποτού, χρησιµοποιείται στην Κύπρο και για διάφορους 
άλλους λόγους. Χρησιµοποιείται για να θεραπεύσει τις πλη-
γές, για εντριβές σε µέρη του σώµατος, ως θεραπεία για το 
κρυολόγηµα, τον πονόδοντο ή ακόµα και ως ποτό “προθέρ-
µανσης” ειδικά στα χωριά της οροσειράς του Τροόδους.

Παλιότερα, τα κύρια οινοπνευµατώδη ποτά που κατανάλω-
ναν οι Κύπριοι  ήταν κρασί και ζιβανία.

Σε µερικά χωριά της Κύπρου, η κανέλα προστίθεται στη Zι-
βανία δίνοντάς της ένα κόκκινο χρώµα και ένα ιδιαίτερο 
άρωµα και γεύση. Καθώς η Zιβανία ωριµάζει γίνεται καλύ-
τερη και πιο αρωµατική.

κατανάλωση
Η Ζιβανία σερβίρεται παγωµένη µε σταφίδες, λουκούµι, 
σουτζούκο και ξηρούς καρπούς ή µικρά ορεκτικά όπως πα-
ραδοσιακό κυπριακό λουκάνικο, λούντζα (παραδοσιακό κυ-
πριακό καπνιστό χοιρινό κρέας) ή χοιροµέρι. 

κοπιάστε στην Άλωνα
στην πλατεία του χωριού

Kυριακή 5 Νοεµβρίου 2023, ώρα 10.30 π.µ.

• ∆είτε την απόσταξη της Ζιβανίας

• Παρασκευή και προσφορά δωρεάν ππαλουζέ στους
 επισκέπτες

• Παραδοσιακή µουσική και τραγούδια της Κύπρου µε τον  
 Μιχάλη Ττερλικκά και τη µουσική του παρέα "Μούσα",
 ο Λαογραφικός Όµιλος το "ΒΗΜΑ" µε χορευτικό
 και µουσικό σχήµα και ο Χρίστος Αλεξάνδρου µε την
 δεκαµελή Εστουδιαντίνα Μπουζουκιών

• Παζαράκι παραδοσιακών προϊόντων

• Επίσκεψη στην εκκλησία του Αγίου Γεωργίου

• Στο χώρο της εκδήλωσης θα διατίθεται φαγητό και ποτό  
 προς πώληση

• Επίσκεψη στον παλιό µύλο του χωριού

• Περπατήστε στα γραφικά µονοπάτια του πυρήνα της   
 Άλωνας

• Επισκεφθείτε το Αγροτόσπιτο

• Επισκεφθείτε την έκθεση φωτογραφιών της Παναγίας  
 Κανακαριάς

• Επισκεφθείτε την υπαίθρια γκαλερί έργων τέχνης των   
 φηµισµένων ζωγράφων της Άλωνας


